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HORARIS CURS 2022- 2023
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Matricules curs 2022 /23 de I’1 al 23 de setembre
http://www.centrelectura.cat/escoles/

L'Inici de les classes seran el 5 de setembre.

NOTA: Aquests horaris son provisionals, poden ser variats segons la quanti-
tat d'alumnes, hi hagi en cada grup. Aixi i tot sempre intentem fer els menys



http://www.centrelectura.cat/escoles/

ESCOLA DE DANSA DEL CENTRE DE LECTURA
§) HORARIS CURS 2022- 2023

BROADWAY SHOW:
NOVETATS: curs de teatre musical

OBJECTIUS:

1.

2.
3.
4

Gaudir de |'escenari quan es sumen totes les arts esceniques
Compartir passions e interessos artistics entre els joves
Creixement artistic multidisciplinari: cant, interpretacid i dansa
Creacid de nous projectes artistics.
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Formacioé anual en Teatre Musical: cant, interpretacioi dansa a partir de la fusio de les
escoles del Centre de Lectura, aquest anys guardonats amb el 1r Premi dels Imprescindibles
del 2021 de Reus (Canal Reus TV)

Dirigit a Joves entre 14 i 18 anys que vulguin mostrar el seu potencial artistici superar nous
reptes

Representacio a final de curs d’un muntatge musical al Teatre Bartrina en directe.
Workshops mensuals impartits per diferents professionals

Carnet de fidelitat ple de descomptes exclusius per als nostres alumnes de Broadway show
Reportatge fotografic + videobook carregat de material artistic del curs.

Fes com les nostres exalumnes:

Julia Pérez, Ballarina a: West side story, Dirty Dancing, Hoy no me puedo levantar, Cabaret..., entre al-

tres. Actualment, com ballarina a Fama el Musical

i Lorena Santiago (Ballarina 'Rouge Fantastic Love, Port Aventura, entre altres... Actualment, Interpreta a Val en
‘A Chorus Line'.

e _juliaperez_ . @ lorenasantiagoaran
Teatre Apolo : Madrid

*ESTUDIS TEATRE MUSICAL: 1,30 h dansa Jazz, 1.0 h repertori Musical, 1,30 h
teatre, 1:00 h Cant TOTAL 5:00 h. + 1 Whorkshop al mes

PREUS ESPECIALS
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FOCUS CLASSES

Es un projecte pioner on fusiona: Dansa (comercial i urbana), interpretacié en la dansa devant de
camera i material audiovisual que els alumnes s’emporten

e ADULTS Dimecres de 20:30 a 22:00

e JUNIOR de 12 a 17 anys Divendres de 19:30 a 21:00

Horari per definir, demanar informacié i apuntat a I’escola de dansa. Inici de les classes a I'octubre

PROJECTE DANS IN MENT: IOGA TERAPEUTIC BETHIOGA

El ioga terapéutic t’ajuda a obtenir I’equilibri emocional, a alleujar | estres i a vitalitzar el cos i la
ment. Mentre el teu fill/a balla, tu cuida't

e Dimarts: 19:30 a 20:30

e Dijous de 20:00 a 21:00 (per confirmar)

DANSA JAZZ PER ADULTS

Escull si vols una classe, dugués o cada setmana. Faras escalfament, exercicis técnics i taller coreo-
grafic.

Horari per definir, demanar informacid i apuntat a I’escola de dansa . Inici de les classes a I'octubre

FLAMENC AVANCAT
Dirigit a tots els alumnes que hagin passat els Estudis Elementals d'Espanyol i/o Taller. En aquesta
classe s'aprofundira tant en la técnica com en els diferents "palos" del Flamenc, aconseguint un do-

mini més professional d'aquesta disciplina.
e Dissabte 9:30a11:00

PERFECCIONAMENT DE FLAMENC

El Flamenc és una disciplina de la Dansa Espanyola que t'aportara forca i fluidesa a la vegada, a més
d'equilibri, ritme i musicalitat. Perfeccionament Flamenc—nivell d'iniciacié/intermedi

e Dissabte 12:30a 14:00

BALLET FIT
El Ballet Fit és un tipus d'entrenament que combina la dansa classica amb el fitness per aconseguir

un cos tonificat i millorar la forca, la flexibilitat i el benestar emocional. Descobreix els seus benefi-
cis i les claus per practicar-lo. Mentre el teu fill/a balla, tu cuida't
e Dilluns i dijous de 20:30 a 21:30

PROJECTE DANS IN MENT : La Dansa Moviment Terapia

La dansa moviment terapia és una especialitat en la psicoterapia que utilitza el moviment com a un
procés per promoure la integracié emocional, cognitiva i fisica de les persones.

e Dilluns 19:30 a 20:30
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) PROJECTE
Alumnes entre 2 i 6 anys PETITS ARTISTES

Es una proposta de les escoles de Musica i Dansa del Centre de Lectura, adrega-
da a families que vulguin que els seus fills coneguin dansa i musica com una so-
la activitat integrada.

El plantejament és dels 2 als 5 anys; a partir d'aquesta edat hauran de triar es-
pecialitat o bé continuar simultaniament els estudis propis de cada escola.

El professorat estara coordinat per utilitzar, en la mesura del possible, el mateix
material sonor (cangons, enregistraments, personatges que s’utilitzin a classe,
etc.) i seguira el progrés de cada alumne en la seva especialitat

La dansa treballen la iniciacié al moviment, a I'expressivitat i la creativitat.

INICIACIO A/ P.3 DANSA

17.30 a 18,30
Iniciacio dansa

17.30 a 18,30
Iniciacio dansa

INICIACIO B/ P.4 DANSA
17.30 a 18,30
Iniciacié dansa
17.30 a 18,30
Iniciacié dansa

INICIACIO C/ P.5 DANSA

17.30 a 18,30
Iniciacio dansa

17.30 a 18,30
Iniciacio dansa
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Els cursos preparatoris a I’Elemental s'introdueix la dansa classica com a base. S’estu-
diara la técnica classica mitjangant els moviments especifics que aquesta comporta. Treba-
llant la concentracié i memoria per tal d‘executar els moviments amb precisié i coordinacid,

aixi com a l'expressivitat i la creativitat
També requereix un entrenament d'elasticitat i forca que es treballara durant les sessions.

També pot inicia altres disciplines com la dansa Espanyola i la dansa Jazz.

1r PE Preparatori Elemental (1r E. Primaria)
17.30 a2 18,30
DILLUNS DANSA CLASSICA
DIMARTS
17.30a 18,30
DIMECRES DANSA CLASSICA
DIJOUS
17.30 a2 18,30 18:30 a2 19:30
PIAERIDRE: DANSA JAZZ DANSA ESPANYOLA
2n PE Preparatori Elemental (2n E. Primaria)
DILLUNS
17.30a 18,30
DIMARTS DANSA CLASSICA
DIMECRES
17.30 a2 18,30
DLOUS DANSA CLASSICA
17:30 a 18:30 18:30 2 19:30
DIYERIELES DANSA JAZZ DANSA ESPANYOLA
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Alumnes de 8 a 10 anys

]

PLA D'ESTUDIS ELEMENTAL '

e 1r Estudis Elementals —

Materies: Classic, musica, Jazz, Espanyol — Hores 5:00 h minim

e 2n Estudis Elementals -

Materies: Classic, musica, Jazz, Espanyol i contemporani — Hores 6:00 h minim

Tots els alumnes des de 3r de Primaria a 1r d'ESO, estudien a I'escola Estudis Elementals, els que realit-
zin les hores corresponents durant els cinc anys, obtindran el Certificat d'Estudis elementals (com ESCO-
LA AUTORITZADA PEL DEPARTAMENT D’ENSENYAMENT, DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA), a més
participaran en els espectacles del Trencanous, Pere i el Llop, i podran participar en els dife-

rents concursos de dansa. Sén la preparacié pels estudis superiors de dansa.

1r AB /ESTUDIS ELEMENTALS (3r d’E. Primaria)
17.30a 18,30 18.30 A 19.30
DIEERS D. CLASSICA DANSA JAZZ
17.30a 18.30
Dl DANSA ESPANYOLA
19:30 a 20:00
17.30 a 18,30 18.30 A 19.30 Taller Perei el llop
DIMECRES D. CLASSICA DANSA JAZZ Per confirmar
DIJOUS
DIVENDRES 17.30a 18,30 18.30a 19.30 Talllz;ng?ezioé?I(I)o
DANSA CLASSICA DANSA ESPANYOLA . P
Per confirmar
2n AB /ESTUDIS ELEMENTALS (4t d’E. Primaria)
18.30 A 19.30
DILLUNS DANSA JAZZ
17.30 a 18,30 18.30 a 19.30
DIMARTS D. ESPANYOLA DANSA CLASSICA
19:30 a 20:00
18.30 A 19.30 Taller Perei el llop
DIMECRES DANSA JAZZ Per confirmar
17.30a 18,30 18.30a 19.30
DIJOUS D. CONTEMPORANI DANSA CLASSICA
DIVENDRES 17.30a18,30 18302 19.30 Tallle?;SP()e?ezioe:I()ﬁo
DANSA CLASSICA DANSA ESPANYOLA . P
Per confirmar
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Tots els alumnes des de 3r de Primaria a 1r d'ESO, estudien a I'escola Estudis Elementals, els que rea-
litzin les hores corresponents durant els cinc anys, obtindran el Certificat d'Estudis elementals (com

ESCOLA AUTORITZADA PEL DEPARTAMENT D’ENSENYAMENT, DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA),
a més participaran en els espectacles del Trencanous, Pere i el Llop, i podran participar en els dife-
rents concursos de dansa. Sén la preparacio pels estudis superiors de dansa.

3r EE - Mateéries: Classic, musica, Jazz, Espanyol i contemporani — Hores 7:30 h minim
4t EE - Matéries: Classic, musica, Jazz, Espanyol i contemporani — Hores 8:30 h minim

3r AB /ESTUDIS ELEMENTALS (5& d’E. Primaria)

17.30 a2 18.30
19.30a
DILLUNS **Z.ucrr?r':l(-::rsﬂ\szofan 18.30 A 19.30 20.00
- DANSA CLASSICA PUNTES
Classic
;z;?\r?;[\i:g 18.30a 19.30 19:30 2 21:00
DIMARTS AL D.JAzz Taller Coreografic
Alumnes que fan Espanvol
espanyo' ijazz D ESPANYOLA p y
DIMECRES i s Tal:::;:.;POe?ezioe:?l(l)o
DANSA CLASSICA Al
Per confirmar
18.30a 19.30 19.30a 20.30
DIIOUS D. JAZZ DANSES URBANES
17.30a 18,30 18.30a 19.30 19.30 A 20.30
DIVENDRES D.CONTEMPO DANSA CLASSICA D. ESPANYOLA
4t AB/ESTUDIS ELEMENTALS (6é d’E. Primaria)
17.30 a 18.30
DILLUNS D. CONTEMPO 18.30a 19.30 19.30 a 20.00
**Alumnes que fan DANSA CLASSICA PUNTES
Classic
17.30a 18.30 18.30a19.30
19:30 a2 21:00
DIMARTS **ADI‘L::rg:;-sEMuPeofan D.JAZZ Taller Coreografic
(.:I. D. ESPANYOLA Espanyol
espanyol i jazz
DIMECRES 18302 19.30 Talllg;aP()e?eziO(;?ﬁo
DANSA CLASSICA e rop
Per confirmar
18.30a 19.30 19.30a 20.30
PILOIRS D. JAZZ DANSES URBANES
17.30a 18,30 18.30a 19.30 19.30 A 20.30
DIVENDRES D.CONTEMPO DANSA CLASSICA D. ESPANYOLA
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Alumnes de 12 a 14 anys

ESTUDIS CLASSIC, CONTEMPORANI | ESPANYOL:
A banda de les classes del seu grup, ELS HORARIS QUE TENEN * Color ]

BROADWAY SHOW : Classes de Jazz, repertori de Musical, danses urbanes, Veu i Teatre.

I

Els alumnes que facin més de 5,00 hores a la setmana, en estudis d’ESO i BAT, podran demanar I’e-

xempcio d’Educacio Fisica
Classes D. Urbanes: S’hauran de combinar amb una classe minim d’un altre disciplina acadéemica.

Color

NIVELL 1r AP (A) 1r ’ESO

18.30 A 19.30
19.30 2 20.30
DILLUNS D. CONTEMPO S
(A)
17:30 a 18:30 _ _
AR GRUP 1 18.30a19.30 Tall 19:30A 21(:0
*ACONDICIONAME | D. JAZZ (A) | (B) afler coreografic
NT Espanyol
19.00 a 20.30
DIMECRES D.CLASSIC (A)
19:30 a 20:30
DIJOUS Dliffza(i)g is(g) REPERTORI
' MUSICAL
: : 20: 21:
DIVENDRES | 16:30217.30 17.30 2 18.30 183041930 | 1”9‘3;) a Z,O‘IOHO E(S):(;ZLESX
FLAMENC (A) | D.URBANES (A)(B) | D CONTEMPO(A) | '2h€rFeretetiiop :
Per confirmar Espanyol
* *
DISSABTE 9.30a11.30 11.30a 13.00
DANSA CLASSICA | PUNTES REPERTORI CLASSIC (A) | (B)
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Alumnes de 13 a 14 anys

ESTUDIS CLASSIC, CONTEMPORANI | ESPANYOL:
A banda de les classes del seu grup, ELS HORARIS QUE TENEN *

BROADWAY SHOW : Classes de Jazz, repertori de Musical, danses urbanes, Veu i Teatre.

Els alumnes que facin més de 5,00 hores a la setmana, en estudis d’ESO i BAT, podran demanar I’exempcio

d’Educacio Fisica

Classes D. Urbanes: S’"hauran de combinar amb una classe minim d’un altre disciplina académica.

NIVELL 1r AP (B) 2n d’ESO
18:00 a 19:00
19.00 a 20.30
DILLUNS *ESTUDIS 1 A
.y D.CLASSICA (B)
18.30a 19.30
17:30 a 18:30 D.JAZZ (A) 1 (B) 19.30 a 21:00
GRUP 1 *ESTUDIS 1
18:30 a 19: 30
DIMARTS *ACONDICION GRUP 2 CONTEMPORANI
AMENT e ACONDICIONANE DANSA CREATIVA
NT
20:30a 21:30
DIMECRES 16.00a 17.30 17E.53'I(')UaDT§ '100 19:00 a 20:00 REPERTORI
REPER CLASSIC A FUTSS D.CLASSIC (B) CONTEmPORA-
19:30 a 20:30
REPERTORI
MUSICAL
— 18.30 A 19.30
D.JAZZ (A) I (B) 19:30 a 20:30
D.CONTEMPO
(B)
16.30 a
17.30
FLAMENC (B)
18.30a 19.30
ovenones | 25021720 | “ounaane
REPER CONTEMP (B) (8) 1R AP
16.00 a 17.30
REPERTORI
CLASSIC
11.30 a 13.00
9.30a11.30 REPERTORI CLASSIC (A) | (B)
DISSABTE DANSA CLASSICA | PUNTES
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Alumnes de 14 a 16 anys

ESTUDIS CLASSIC, CONTEMPORANI | ESPANYOL:

A banda de les classes del seu grup, ELS HORARIS QUE TENEN * Color

<

Lt

]

BROADWAY SHOW : Classes de Jazz, repertori de Musical, danses urbanes, Veu i Teatre.

Color

]

Els alumnes que facin més de 5,00 hores a la setmana, en estudis d’ESO i BAT, podran demanar I’exempcio

d’Educacio Fisica

Classes D. Urbanes: S’hauran de combinar amb una classe minim d’un altre disciplina academica. Danses ur-

banes: comercial sexy Styles, heels (talons), breakdance, new style, house dance, dancehall..

NIVELL 2n AP 3r/ 4t d’ESO.

18:00 a 19:00
20.30 a 21:30
DILLUNS *ESTUDIS 2
AL D.CONTEMPO
17:30 a 18:30 ) m G 19.30 A 20.30 20.30 2 22.00
GRUP 1 Grup 2 D. JAZZ D. CLASSICA (A)
DIMARTS *ACONDICIONA | ,
MENT ACONDICIONAMENT 19: 30 a 21:00
REPERTORI ESPANYOL
16: 17:
6:00 a 17:30 19:00 a 20:30 20:30 a 22:00
REPERTORI
N 17:30 A 19:00 ESTUDIS 2 D. JAZZ
DIME- CLASSIC
CRES ESTUDIS 2 CONTEMPO |
16.00217.30 CLASSIC | PUNTES D. CREATIVA 20:30 a 21:30
REPERTORI REPERTORI
CONTEMPO CONTEMPO
19:00 a 20:30 20.30a 21:30
D. CLASSICA (A) D.CONTEMPO
DlOUS
19:30 a 20:30
REPERTORI
MUSICAL
16.00 a 17.30
REPERTORI 19.30 3 20.30
o a b
L CONTEMPO
DIVEN D. URBANES
REPERTORI
CLASSIC
11:00 a 12:30
DISSABTE FLAMENC (A) (B)
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Alumnes a partir de 16 anys

BROADWAY SHOW : Classes de Jazz, repertori de Musical, danses urbanes, Veu i Teatre. Color D

NOTA. Els alumnes que facin més de 5,00 hores a la setmana, en estudis d’ESO i BAT, podran
demanar I’'exempcio d’Educacio Fisica
Classes D. Urbanes: S’hauran de combinar amb una classe minim d’un altre disciplina académica. Danses
urbanes: comercial sexy Styles, heels (talons), breakdance, new style, house dance, dancehall..
***Classes d’acondicionament: Beneficis de I’acondicionament fisic per a ballarins:

-Evitar lesions -Millorar rendiment -Benestar corporal i mental -Aconsequir treballar a nivells op-
tims -Millorar la capacitat aerobica i | anaerobica -Millorar la resisténcia muscular -Millorar la
poténcia(explosivitat, salts) -Millorar la for¢a -Millorar la composicié corporal

NIVELL 3R AP BAT/ TALLER/ BAT I ALTRES

20.30 2 22.00
19:30a 3r AP/TALLER CLASSIC
DILLUNS 20:30
TALLER JAZZ | 20:30A21:30
JAZZ 3R AP
w53
TALLER DE JAZZ
ment
DIMARTS 19:30a 21:00
REPERTORI ESPANYOL
20:30 a 22:00
3r AP CONTEMPORANI
16.00 a 17.30 19.30a 20.30
REPER CLASSIC 3r AP/ 20.30 2 22.00
DIMECRES TALLER 3r AP/TALLER CLASSIC
REPER CONTEMP D. URBANES
16.00a17.30 19:30 a 20:30
DIJOUS REPER CLASSIC REPERTORI 20.30a 22.00
MUSICAL 3R AP D.JAZZ
REPER CONTEMP
16.00 a 17.30 50.30 3 22.00
DIVENDRES | REPER CONTEMP TALLER
CLASSIC CONTEMPORANI
DISSABTE 9:30 2 11:00 11.00 a 12.30

3r AP/TALLER FLAMENC

FLAMENC AVANCAT
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ESTUDIS CLASSIC, CONTEMPORANI I ESPANYOL

*ESTUDIS DE CLASSIC: *ESTUDIS CONTEMPORANI:
5:00 h Classic, 3:00 h Classic,

0:30 h Puntes, 1:30 h Repertori,

1:30 h repertori, 1:00 h treball creatiu,

1:00 h treball creatiu, 3:00 h Contemporani,

1:30 h Contemporani, 1:00 h Acondicionament.
1:00 h Acondicionament. TOTAL 9:30 h.

TOTAL 10:30 H

*ESTUDIS D’ESPANYOL:
2:30/3.00h Classic,

1:00 h Espanyol

1:00 h Flamenc,

1:00 h Escola Bolera,

1:30 h Repertori

1:30/2:00 h Contemporani,
1:00 h Acondicionament
TOTAL: 9:30 h/10:30 hores

Els alumnes QUE VULGUIN FER ESTUDIS han d’escollir segons el curs i els estudis que vulguin se-
guir. A banda de les classes del seu grup, ELS HORARIS QUE tenen *, depenen els estudis que vul-

guin seguir:

COMPANYIES DE L’ESCOLA DE DANSA

DISSABTE
11.30 a12.30
9.i%ﬁlglé30 PREPARACIO 12.30 A 14:45
COMPANYIA FISICA JOVE COMPANYIA




