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ESCOLA DE DANSA DEL CENTRE DE LECTURA 
escola autoritzada pel Departament d’Educació, Generalitat de Catalunya 

 

 
 
 
 
 

  
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

1. Conèixer i treballar diferents tècniques d’improvisació i memorització. 
2. Utilització del cos com a mitjà d’expressió de les emocions i desenvolupar la 

musicalitat. 
3. Descobrir la dansa en un entorn divertit. 
4. Potenciar la correcta posició del cos, cames, braços i cap. 
5. Desenvolupar l’equilibri, potenciar l’elasticitat, introducció als girs i treball  

del salt. 
6. Començar la relació de la col·locació del cos amb la tècnica dels passos. 
7. Treballar l’expressivitat, l’energia i l´actitud en escena 

 
 

1r PE Preparatori Elemental (1r  E. Primària) 

DILLUNS 17.30 a 18,30 
DANSA CLÀSSICA 

  

DIMARTS    

DIMECRES 17.30 a 18,30 
DANSA CLÀSSICA 

18.30 a 19.30 
DANSA ESPANYOLA 

 

DIJOUS    

DIVENDRES 17.30 a 18,30 
DANSA JAZZ 

  

2n PE Preparatori Elemental (2n E. Primària) 

DILLUNS    

DIMARTS 17.30 a 18,30 
DANSA CLÀSSICA 

  

DIMECRES  18.30 a 19.30 
DANSA ESPANYOLA 

 

DIJOUS 17.30 a 18,30 
DANSA CLÀSSICA 

  

DIVENDRES 17.30 a 18,30 
DANSA JAZZ 

  

OBJECTIUS 


